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BRETTSPIELE für Erwachsene 

und die ganze Familie! 
Pfarrsaal Leopoldsdorf: 2333, Hennersdorferstraße 13 

 
Wir stärken unsere Resilienz (Widerstandskraft gegen 
Stress), trainieren unsere grauen Zellen und haben Spaß. 

TERMINE 2026 jeweils ab 18Uhr;  
mit Stern (*) markiert ab 16h für Kinder/Familien (7-99) 

Mo 5.1.* Do 23.4. Fr 18.9. 
FR 23.1. Do 30.4.* Fr 9.10. 
FR 6.2.* Fr 22.5.* Do 29.10.* 
Fr 13.2. Fr 19.6. Fr 13.11. 
Do 26.2. Do 2.7. Fr 27.11. 
Fr 20.3. 19.8.* Mo 7.12.* 
Fr 3.4.* Mi 26.8. Mo 28.12.* 

 Neue Spiele kennenlernen:     ja 
 Analog spielen - nicht auf einen Bildschirm schauen: ja 
 Lachen mit Anderen, Verlieren und Siegen üben:  ja 
 Spiele sind vorhanden     ja 

________________________________________________________ 

Für alle Infos zu den Veranstaltungen bitte einfach melden:  

christianmichal@gmx.at oder 0676 4372712 
 

Mag. Christian Michal 
Sportwissenschafter, Trainer und „Spielcoach“ aus Leopoldsdorf. 

 
 
GR Jochen Ditterich 
Gesunde Gemeinde Leopoldsdorf 
  


